
เอกสารนี้เป็นสมบัติของโรงพยาบาลภูเขียวเฉลิมพระเกียรติ  ห้ามน้าออกไปใช้ภายนอกหรือท้าซ้้าโดยไม่ได้รับอนญุาต 

 วิธปีฏิบัติงาน 
โรงพยาบาล 

ภูเขียวเฉลิมพระเกียรต ิ

เรื่อง  แนวทางการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อดื้อยา 
       ส าหรับรถรับส่งผู้ป่วย 
รหัสเอกสาร  WI-IC-01.20 แก้ไขครั้งท่ี  02 
วันท่ีบังคับใช้  1 กุมภาพันธ์  2566 ทั้งหมด   1  หน้า 

ผู้จัดท า 
ลงชื่อ  

(นางอภิษชฎา อัครกิตติศักดิ์) 
พยาบาลวิชาชีพช้านาญการ 

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลด้าน
การควบคุมป้องกันการติดเช้ือ 
วันที่  1  กุมภาพันธ์  2566 

ผู้รับรอง 
ลงชื่อ  

(นางสิริพร  ศัลย์วิเศษ) 
พยาบาลวิชาชีพช้านาญการพิเศษ 

หัวหน้ากลุ่มภารกิจ 
ด้านการพยาบาล 

วันที่  1  กุมภาพันธ์  2566 

ผู้เห็นชอบ 
ลงชื่อ 

(นายอเนก  หลา้เพชร) 
นายแพทย์ช้านาญการ 

ประธานคณะกรรมการป้องกันและ
ควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

วันที่  1  กุมภาพันธ์  2566 

ผู้ทบทวน 
ลงชื่อ 

นายนิวัฒน ์ ขจัดพาล 
หัวหน้ากลุม่ภารกิจด้าน
พัฒนาระบบบริการและ
สนับสนุนบริการสุขภาพ 

วันที่  1  กุมภาพันธ์  2566 

ผู้อนุมัติ 
ลงชื่อ 

นายสุภาพ  ส้าราญวงษ์ 
ผู้อ้านวยการโรงพยาบาล           
ภูเขียวเฉลิมพระเกียรต ิ

วันที่  1  กุมภาพันธ์  2566 

 
1. วัตถุประสงค์/เป้าหมาย/จุดเน้น  

1.1 เพ่ือเป็นแนวทางในการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อดื้อยาส้าหรับรถรับส่งผู้ป่วย 
1.2 เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายเชื้อด้ือยาในหน่วยงาน 

2. ค าจ ากัดความ 
2.1 เชื้อดื้อยา  หมายถึง ความสามารถของเชื้อจุลินทรีย์เช่นแบคทีเรีย ไวรัส และรา ในการเจริญเติบโต

หรืออยู่รอดได้แม้สัมผัสกับยาต้านจุลชีพที่มีความเข้มข้นเพียงพอในการฆ่าหรือยับยั้งเชื้อ 
2.2 รถรับส่งผู้ป่วย หมายถึง  รถAmbulance ที่ใช้บริการส่งต่อผู้ป่วย 

3. ขั้นตอน/แนวทางปฏิบัติ 
พนักงานขับรถยนต์ รับข้อมูลจากพยาบาล ปฏิบัติดังนี้  
3.1 การใส่เครื่องป้องกัน ได้แก่ ถุงมือ ผ้าปิดปากปิดจมูก  
3.2 ปูรถเข็นนั่ง-เข็นนอนด้วย ผ้าปูที่นอน 
3.3 น้าคนไข้ข้ึนรถเข็น  ส่งถึงจุดหมาย 
3.4 การท้าความสะอาดรถเปลนอน 
3.5 ใส่อุปกรณ์ป้องกัน ถุงมือ  ผ้าปิดปากปิดจมูก  ผ้ายางกันเปื้อน 
3.6 เก็บผ้าปูรอง  รถนอนออกโดยเก็บม้วนจนหมดผืน ใส่ถุงแดง มัดปากให้สนิท   

3.6.1 ถังท่ี 1 ผสมน้้ายา 1 ซองต่อน้้า  1 ลิตร    
3.6.2 ถังท่ี 2 ใส่น้้าสะอาด ใส่ผ้าเช็ดเตียงลงในถังน้้ายาและถังน้้าสะอาด 

3.7 เช็ดเตียงด้วยน้้าสะอาด ให้ทั่วเตียง ปล่อยให้แห้ง ทิ้งผ้าใส่ถุงแดง 
3.8 เช็ดตามด้วยผ้าชุบน้้ายาจากถังที่2 ให้ทั่วเตียง ทิ้งผ้าใส่ถุงแดง ปล่อยให้แห้ง 
3.9 ถ้าเปน็คราบเช็ดตามด้วยผ้าสะอาดได้  
3.10 ท้าความสะอาดภายในรถ ด้วยน้้ายาในถังที่ 1 
3.11 ถอดอุปกรณ์ป้องกันโดยถอดตามล้าดับดังนี้ 
3.12 ถุงมือ  ผ้ายางกันเปื้อน ผ้าปิดปากปิดจมูก 

4. ตัวช้ีวัด 
4.1 อัตราการปฏิบัติตามแนวทาง  

5. เอกสารอ้างอิง 
5.1 คู่มือ Personnel Safety Goals Simple Thailand 2018 

6. ภาคผนวก 
8.1 แบบประเมินการปฏิบัติตามแนวทาง 


